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➢➢  *शंकर और ͧशव* का बैलɅस  

    ➳ _ ➳ *शिÈत और Ĥेम* का बैलɅस 

    ➳ _ ➳ *लव और ला* का बैलɅस 

    ➳ _ ➳ *रहम Ǒदल और ͪवकराल / Ǿġ Ǿप* का बैलɅस 
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➢➢ *Ħéमा èवǽप* 

    ➳ _ ➳ _नए Įेçठ / शुɮध संकãपɉ कȧ रचना_ 

➢➢ *ͪवçणु èवǽप* 

    ➳ _ ➳ _नए संèकारɉ / आदतɉ कȧ पालना_ 

➢➢ *शंकर èवǽप* 

    ➳ _ ➳ _अपने अÛदर कȧ बुराईयɉ का ͪवनाश_ 
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➢➢ *शंकर èवǽप* 

    ➳ _ ➳ *अåयÈत बापदादा :- जब तुम disturbance free हो जाओगे... तब 

destruction होगा* 

          → Destruction is actually not Destruction… It is a *Purification 
Process...* It Is A *Transformation Process* 

          →  *दखुɉ के पहाड़ ͬगरɅगे और ͩफर सुखɉ के पहाड़ खड़ ेहɉगे...* 

          →  _जब हमारे अÛदर ͪवकारɉ का ͪवनाश होगा, तब बाहर ͪवनाश होगा_ 

    ➳ _ ➳ *सिृçट पǐरवत[न का आधार :- हमारा योगबल और पͪवğता है* 

          →  *ĤकृǓत बहुत संवेदनशील है...* हमारȣ िèथǓत का Ĥभाव बहुत तज़ेी से 

ĤकृǓत पर पड़ता है 
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➢➢ *अãबेलेपन के 2 संकãप* 

    ➳ _ ➳ _जो होगा सो देखा जाएगा_ 

    ➳ _ ➳ _यह मेरा काय[ नहȣं है_ 

➢➢ *मह×व सेवा का नहȣं सेवा भाव का होता है* 

    ➳ _ ➳ _हज़ारɉ के सामने speech कȧ.. पर अहंकार से भर गए... तो पुÛय वहȣ 

नçट हो गए_ 

    ➳ _ ➳ _बड़ ेÜयार से भावना से बाबा के घर का बाथǾम साफ़ ͩकया तो उसके 

माÈस[ Ïयादा है_ 

➢➢ *दसूरɉ को माफ़ करना / èवयं को माफ़ करना* 

    ➳ _ ➳ _दसूरɉ कȧ एक गलती को हम एक बार भी माफ़ नहȣं करत_े 

    ➳ _ ➳ _और खुद कȧ एक गलती को हम हज़ारɉ बार माफ़ कर देते हɇ_ 
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